Vyšetření parametrů antioxidační kapacity

Oxidační stres= nerovnováha mezi ↑ tvorbou oxidantu a nedostatečnými ochrannými antioxidačními mechanismy vedoucí ke tkáňovému poškození

 
mechanismus poškození organismu, který se spoluúčastní v patogenezi řady onemocnění a jejich komplikací- ateroskleróza, DM, onemocnění ledvin, neurodegenerativní onemocnění (Alzheimerova choroba), karcinogeneze, zánět


modifikace biologicky významných látek



změna- struktury-fragmentace, agregace, zesítění




vlastnosti- hydrofobicita, náchylnost k proteolýze




funkce




imunologických vlastností



lipidy-nejvíce jsou náchylné MK-polynenasycené ( LIPOPEROXIDACE



proteiny- poškozovány hlavně AK- tyrosin, methionin, cystein, tryptofan



sacharidy ( AGEs-konečné produkty pokročilé glykace




RAGE- receptor- interakce s AGEs- signální kaskáda 



DNA


oxidanty- VR- nepárový elektron- nestabilní, ↑ reaktivní, tendence k řetězovým reakcím



zdroj- mitochondriální respirační řetězec, fagocyty


antioxidanty- působí proti vzniku a efektu VR (scavengery)



enzymy a jejich kofaktory (stopové prvky)




superoxiddismutáza- Cu, Zn, Mn




glutathionperoxidáza- Se




kataláza-Fe




cytochrom P450




laktoperoxidáza



substráty- lipofilní-tokoferoly, karotenoidy




hydrofilní- kyselina askorbová, glutathion, thioly, ceruloplazmin, transferin, feritin, albumin, bilirubin, kyselina močová



další látky- cheláty Fe a Cu, deferixamin, penicilamin, inhibitory xantinoxidázy- alopurinol, statiny, IACE


základní laboratorní vyšetření



funkce ledvin ↓



CRP, orosomukoid



proces aterogeneze- modifikovaná LDL částice





myeloperoxidáza



ERY-antioxidant- glutathion




anémie ( ↓ glutathion


laboratorní diagnostika



VR- problematická- krátký biologický poločas




( měří se c látek vzniklých vlivem oxidačního stresu



klasické markery oxidačního stresu




lipoperoxidace- oxidované LDL




proteiny- modifikované AK




sacharidy- AGEs, sRAGE



ELISA


HPLC- vysokoúčinná kapalinová chromatografie



plynová chromatografie spojená s hmotnostní spektrometrií



antioxidant- HPLC- vitamín A, E




atomová absorpční spektrometrie- Zn, Se



ELISA- stanovení Ab proti oxidovanému LDL


léčba- neexistují jednotná doporučení pro terapii



léky s antioxidačními vlastnosti- IACE, statiny, sartany



antioxidanty- podpůrná či doplňková terapie

